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	序号
	栏目
	信息内容

	1
	政治建设
	十九届五中全会释放未来中国发展重要信号。十九届五中全会公报提出的战略布局中，原来的“全面建成小康社会”改为“全面建设社会主义现代化国家”。全面建成小康社会、实现第一个百年奋斗目标后，我们开启全面建设社会主义现代化国家新征程，向第二个百年奋斗目标进军。梳理全会公报，“强国”是高频词。公报提出到二〇三五年建成文化强国、教育强国、人才强国、体育强国、健康中国。全会提出，坚持创新在我国现代化建设全局中的核心地位。全会提出，实施积极应对人口老龄化国家战略。“十四五”期间，全国老年人口将突破3亿，我国社会将从轻度老龄化迈入中度老龄化。需要着力发展多层次、个性化、品质化、精准化的养老保障体系和服务供给。

	2
	综合信息
	《国家科学技术奖励条例》近日公布，国家科技奖由“推荐制”改为“提名制”。 “推荐制”是行政部门下达推荐数量指标，各单位组织科技人员申请报奖，单位经过筛选再向国家科技奖励办公室推荐，这其中而科学共同体对“指标”分配缺乏发言权。“提名制”由专家、学者、组织机构、相关部门等提名，在坚持政府主导的基础上充分发挥专家、学者作用，强化奖励的学术性。这是在科研领域去行政化，由计划科技型组织模式向以科学共同体为主体的科研组织模式的重大嬗变。

	3
	教育视野
	“十三五”教育成就：初步统计数据显示，2019年国家财政性教育经费支出首次超过4万亿元，占国内生产总值的比例继续保持4%以上水平。2019年，高等教育毛入学率51.6%，是2000年的4倍。国民素质明显提升。2019年，我国劳动年龄人口平均受教育年限10.7年，其中受过高等教育的比例为23.4%。新增劳动力平均受教育年限13.7年，其中受过高等教育的比例已达50.9%。教师队伍建设取得显著成就，我国教师职业吸引力不断增强，“十三五”以来年平均认定教师资格人数160万以上，较“十二五”年增长约37%。

	4
	调查研究
	2020年，我国在学研究生人数突破300万大关，预计毕业人数94.6万。作为思维活跃、竞争意识强、自尊心较高的群体，他们有着更高抱负，同时也意味着要承担更多的心理压力和冲突。2018年《Nature Biotechnology》发表的一项研究结果显示，读研的人（含硕士博士）患有抑郁症的可能性比不读研的高出6倍之多。研究针对26个国家的数千名研究生进行了心理评估，其中将近41%的研究生被判定为中等到重度焦虑，39%的研究生被认为有中度到重度抑郁。导师指导的频次、内容和对待研究生的态度，不仅与研究生科研创新能力呈现高度正相关，还深深影响其心理健康状态。在一份针对我国医学博士生调查中，每学期与导师见面小于等于1次的博士生患上抑郁症的风险，要比每天与导师见面的博士生高出20%左右。如果与导师出现不愉快或冲突经历，其患上抑郁症的几率会暴涨至3.11倍。

	5
	他山之石
	近日，吉林大学出台《关于加强对研究生在学期间公开发表论文等学术成果管理的通知》，内容包括：研究生在学期间公开发表论文或其他学术成果投寄或申报前均应通过研究生指导教师审核同意，并就成果名称、署名人、登记时间等关键内容进行登记。研究生在学期间未经研究生指导教师审核同意公开发表的论文或其他学术成果，不得用于评奖、评优、申报各类项目和学位论文成果要求等。


